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A , Hatékony id6sgondozas a 21. szazadban” c. Erasmus+ projekt keretében

szocialis szakemberek szamara szervezett képzés értékelése

I. A mérés célja

2024. 01. 30-31-én kerdlt sor a szakemberek szdmara szervezett képzésre Esztergomban. A
két napos pilot képzés célja volt a 65 éves vagy idGsebb személyekkel foglalkozd szakemberek
szamara hasznos és Uj ismereteket nyujtani az id6sodés folyamata, az erre vald felkésziilés, az
aktiv id6sodés, fizikai és mentdlis allapot minél hosszabban tarté meg6rzése és egyéb, ezen
témdkhoz kapcsolédd tartalmak vonatkozdsaban. A képzésen 10 szakember vett részt. A
képzés mérésének (bemeneti és kimeneti mérés) célja volt, hogy pontosabb képet kapjunk
arrol, a résztvevék milyen tuddasokkal, elvarasokkal Iépnek be a képzésbe, és milyen tudassal,
elvarasokkal Iépnek onnan ki? Ennek érdekében a képzést kdzvetlenil megel6z6en és a képzés

lezarasat kovetSen kértiik a résztveviket egy kérdGiv kitoltésére.
Il. A mérés korlatai

A képzésben Osszesen 10 6 vett részt, ugyan mindannyian kitoltotték a bemeneti és kimeneti
méréseket, ennek ellenére fontos jelezni, hogy a minta elemszdama rendkiviil alacsony, az
elemzések egy szlk csoportjanak elvégzésére alkalmas, melyek elsédlegesen az egyszer(ibb,
leiré statisztikai eredményeket jelentik. Ezeket az eredményeket a kis mintaszdm miatt

els6dlegesen nem szazalékos aranyban adtuk meg az 6sszefoglaldban.

Emellett fontos megemliteni, hogy a szakemberek pilot képzésébe vald részvétel meghivasos
alapon tortént. Kivalasztott intézmények szdmdra nyilt lehet6ség meghatdrozott szamu
dolgozét delegalni, azaz a potencidlis résztvev6k nem ugyanakkora eséllyel kertilhettek be a

képzésen résztvevék mintajaba.

A hatdsvizsgalat feltételeit a két mérés nem teljesiti, igy nem lehet egyértelmden kijelenteni,

hogy a tapasztalt valtozasok a képzésen vald részvételnek és az ott elsajatitott tudasnak
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tekinthet6k csak, vagy mas hatasok is befolydsoltak azt. Mindez annak ellenére fontos, hogy a
tuddsbdvilésre vonatkozd kimeneti kérdés esetében a valaszaddknak azt a harom témat
kellett megjeldlnitiik melyben kifejezetten a képzés hatdsara éreztek ismeretbdviilést korabbi

tuddsukhoz képest.
lll. A bemeneti mérés eredményei

3.1. A vdlaszaddk alapmegoszlasai

A képzésben résztvevGk nemi megoszlas tekintetében kizarélag nék voltak. Ez részint
kdszonhet6 a szocialis terlleten alapvetéen tapasztalhaté nemi egyenlGtlenségeknek, hiszen
a dolgozdk jelentls része (90-91%) nd, férfiak jéval alacsonyabb szdmban képviseltetik
magukat (Czibere&Mester, 2018:445). A nemi aranyok a szocidlis szolgaltatdsok tipusatol
figgben valtozhatnak (pl.: gyermekek napkdzbeni elldtasdban 98%-ban n6k dolgoznak, addig
aranyuk a hajléktalanelldatdsban mar jelent&sen alacsonyabb 55%). Emellett pedig nem szabad
eltekinteni a kis minta limitaciéitdél, mely szintén erdsitette, hogy els6dlegesen nék

kertlhetnek abba.

A legmagasabb iskolai végzettségek alapjan a valaszaddk tobb, mint 50%-a felséfoku
képzettséggel bir (66,7%), 22,2%-nak kozépfoku végzettsége van, 11,1% pedig alapfoku

végzettséggel rendelkezik.

A valaszaddk 3 életkori csoport kozott oszlanak meg, 70%-uk 50-64 éves, 20%-uk 40-49 éves,
mig 10%-uk (1 f6) 65-74 éves. Az agazatban dolgozdkra alapvetéen jellemzé a munkavallaldk

idGsebb életkori csoportba tartozasa.



3.2. A valaszaddk egyetértése meghatarozott idésekhez kapcsolddo allitasok esetében

1. tabldzat A vdlaszaddék egyetértésének ardnya meghatdrozott idés korhoz, idésekhez

kapcsolddo allitasok vonatkozdsaban a bemeneti mérés soran (N=10) (f6)

Egyaltalan Inkabb Inkabb Teljes
nem értek | nem értek | egyetért | mérték
egyet egyet ek ben
egyetér
tek
1. Az id6s6déssel az emberek 0 4 5 1
elkerilhetetlentl masoktol fliggé helyzetbe
kertilnek
2. Az id6s embereknek biztositani kell a 1 0 0 9
lehet&séget, hogy minél tovdbb biztonsagban,
onalléan éljenek
3. Az idGsodésre, id6s korra mar jéval a 0 1 1 8
nyugdijkorhatar el6tt el kell kezdeni
felkészilni
4. Az id6s emberek szamara elsGdleges a 3 4 2 1
pihenés, ezt kell leginkabb biztositani
szamukra
5. Nagyon fontosnak gondolom, hogy a 0 0 1 9
kiilénb6z8 generdcidk kdzott szoros, é16
kapcsolat és szolidaritds, tdmogatas legyen
6. Az élet végérdl, halalrél jobb nem 7 2 0 1
beszélgetni, mert nagyon érzékeny a téma
7. Az id6s embereknek sajat kortarsaik, mas 2 7 1 0
id6s emberek kozott a legjobb
8. Az idGs emberek szamara fontos, hogy 1 0 2 7
hasznosnak és tevékenynek érezhessék
magukat
9. Az id6s emberek szamara fontos lehet, hogy 0 0 1 9

aktiv, szoros kapcsolatuk legyen a




tarsadalommal, tevékenyen részt vegyenek

annak m(kodésében

A vidlaszadok tobb, mint fele értett egyet azzal, hogy az ,idG6sddés folyamata sordn
elkertlhetetlen a fliggd helyzetbe kerilés, emellett azonban rendkiviil fontosnak érezték
kiemelni (9 f6 teljes mértékben egyetértett), hogy sziikséges biztositani az id6s6d6 emberek
szamadra, hogy megszokott kdrnyezetiikben tudjanak az id6s6dés folyamatdban részt venni. Ez
utdbbi vdlasz nem is meglepS, ismerve a minta 0Osszetételét, ahol jellemz&en
alapszolgaltatasbdl érkeztek a vdlaszadd szakemberek. A dontd tobbség egyetértett azzal,
hogy az idés korra mar a nyugdij korhatart megel6z6en fel kell késziilni, az id6s emberek
szdmdra fontos, hogy aktiv kapcsolatuk legyen a tarsadalommal és tevékenyen részt vegyenek
annak m(ikodésében és szoros kapcsolat legyen a kiilonb6z6 generacidk tagjai kozott. Azzal az
allitassal kapcsolatban, hogy az ,,id6s embereknek elsédlegesen pihenésre van sziikséglik és
ezt kell biztositani szamukra”, mar jobban megoszlottak a valaszok. Dont6 tébbségében ezzel
nem értettek egyet (7 f6), de volt, aki inkabb igen vagy teljes mértékben igen valaszt adta (3
f6). Az életvégrdl és a haldlrdl vald beszélgetést nem érzik tulsdgosan érzékeny témanak
melyrél ezért nem célszer(i beszélgetni, ez alapvetéen ellentmond a képzést megel6z6
tapasztalatoknak, ahol arrél szdmoltak be a kollégdk, hogy a szakemberek egyértelmien

keriilik az ehhez a terlilethez kapcsolodd témadkat, tabuként kezelik azokat.
3.3 A vdlaszadd szakemberek szubjektiv megitélése egyes teriiletek ismerete kapcsan

Egy 1-6-ig terjedd skalan jelolhették szubjektiv tudasukat a valaszaddk a megjeldlt témadkat
illetéen (2. tablazat). A maximalis (6-os) értéket, azaz hogy teljes mértékben rendelkezik az
adott teriilethez kapcsolddd tudassal, négy témateriilet esetében jeldlte meg legalabb 1
valaszadd: ,aktiv id6sodés (koncepcidja, teriiletei, jelentése, meghatarozd tényezéi)”,
»idGsekkel, iddskorral kapcsolatos elképzelések és sztereotipidk és ezek feloldasa”,
yJtarsadalmi részvétel jelent6sége idGs korban-6nkénteskedés”, ,tarsadalmi részvétel
er@sitése — kozosségfejlesztés, bevonas, szocialis alapszolgdltatasok”. Tudasukra a legtébben
az ,elGzetes jognyilatkozat” (6 f6 1-3 értéket jelolt), az ,életvégi tervezés, felkésziilés,
rendszerezés” (5 f6 2-3 értéket jeldlt), ,krizishelyzetek kezelése és feloldasa” (5 f6 3 értéket
jelolt) tovabba a ,tarsadalmi részvétel jelentésége idés korban-onkénteskedés” (6 f6 2-3

értéket jelolt) témakoreiben adtak alacsonyabb pontokat. A leginkdabb biztosak sajat



tudasukat illetéen az ,életciklus valtasok kiilonos tekintettel a kozépkoru és id6skoru
csoportokban” (8 f6 4-6-os értéket), az ,idésekkel, idGskorral kapcsolatos elképzelések és
sztereotipidk és ezek feloldasa” (8 f6 4-5-6 értéket jelolt), az ,aktiv id6sodés” (8 f6 4-5-6
értéket jeldlt), valamint a ,tarsadalmi részvétel er@sitése-kozosségfejlesztés, bevonds,

szocialis alapszolgaltatasok” (6 f6 4-5-6 értéket jelolt), témadit illetéen voltak.

2. tdblazat A valaszaddk szubjektiv megitélése sajat tuddsukra vonatkozdan az egyes

tématerileteken (N=10) (f6)

1-Nem 2 3 4 5 6-Atfogo,
rendelkezem meglapozott
tudassal tudassal

rendelkezem

Eletciklus valtasok kiilonos 0 0 2 6 2 0

tekintettel a kdzépkoru és idéskoru

csoportokban
Krizishelyzetek kezelése, feloldasa 0 0 5 2 3 0
Id&sekkel, idéskorral kapcsolatos 0 1 1 4 2 2

elképzelések, sztereotipiak és ezek

feloldasa

Aktiv idGs6dés (koncepcidja, 0 1 1 4 2 2

teriiletei, jelentése, meghatarozé

tényezbi)

Eletvégi tervezés, felkésziilés, 0 3 2 3 2 0
rendszerezés

Kilonb6z6 hasznos mozgasformak 0 3 1 3 3 0

gyakorlatok id6s korban (joga,
senior 6romtanc, meridiantorna,

thai-chi stb.)

Tarsadalmi részvétel jelentGsége 0 3 3 1 2 1

idGs korban - dnkénteskedés

Tarsadalmi részvétel erGsitése — 0 0 3 3 3 1
kozosségfejlesztés, bevonas,

szocialis alapszolgaltatasok




Infokommunikacié — okoseszkdzok, 0 1 3 4 2 0

applikacidk és hasznalatuk

Képzési, tanfolyam lehetdségek 0 2 3 3 2 0
idGs korban — senior akadémiak,

harmadik kor egyetemei

El6zetes jognyilatkozat rendszere 1 3 2 2 2 0

Tabutémak kezelése — pl.: életvégi 1 3 1 3 2 0
tervezés, veszteségek, haldl,

szexualitas

Kereszttdblas elemzésekre a szubjektiv tudast vizsgalé kérdés esetében nem volt lehetdség,
mindegyik témanal tulsdgosan magas volt azon celldk szama, amelyet kevesebb, mint 3-5

valaszado jelolt.
3.4 Meglévé tudas béviilése

A vdlaszaddk egyszerre tobb valaszt is megjeldlhettek, kivalaszthattdk azt a harom terlletet,
ahol leginkdbb vartak, hogy tudasuk béviilni fog a képzésen vald részvétel soran. A valaszaddk
70%-a a ,tabutémak kezelése” nev(i teriilettel kapcsolatban varta, hogy ismeretei
szélesednek a képzésen vald részvételt kovetben. 40% jeldlte a ,krizishelyzetek kezelése,
feloldasa témat”, 40% az ,életvégi tervezés, felkésziilés, rendszerezés” témajat (is) megjeldlte,
valamint 40% az ,el6zetes jognyilatkozat rendszere” terileteken varta tudasanak bévilésére.
3 f6 valasztotta még az ,aktiv id6sodés (koncepcidja, teriiletei, jelentése, meghatarozé
tényezbi)” témat, és 3 f6 jelezte, hogy a ,képzési-tanfolyam lehetGségek id6s korban”

teriletén is Uj ismeretek megszerzésére szamit.

A vidlaszadék dont6 tobbsége fontosnak itélte, hogy az id6sodéshez, aktiv id6sodés
lehet&ségeihez kapcsoléddan tovabbképzéseken, tréningeken vegyen részt. Egy 1-6-ig terjed6
skalan jelolhették ezt (1-Egydltalan nem fontos, 6-Rendkiviil fontos), melyen mind a 10
valaszado 4-es vagy 6-os értéket jeldlt meg. Azon vélaszaddk kozott, akik szamara fontos volt
ezen tovabbképzéseken a részvétel (korabbi kérdésben 4-5-6-os értéket jelolt meg), kértik,
hogy ennek gyakorisagat is jeloljék meg, azaz, hogy milyen rendszerességgel tartananak igényt
ilyen témaju képzéseken valo részvételre. A valaszaddk mar a bemeneti mérés sordn is relativ

gyakori szlikségét érezték ezeknek a tréningeknek, 50%-a legalabb 2-3 évente egyszer részt



venne ilyen képzésen, de tbbben jelolték (50%), hogy akar évente 1-2 alkalommal is

indokoltnak tartandk ezt.
IV. A kimeneti mérés eredményei

4.1. A valaszaddk alapmegoszlasai

A kimeneti mérés sordn tulajdonképpen ugyanazon szocio-demografiai alapvaltozdk
lekérdezésére keriilt sor, melyeket a bemeneti mérés soran vizsgaltunk. Az eredmények igy a
kétnapos képzés végére ugyanazok voltak, leszamitva az iskolai végzettség valtozdét, ahol egy
fével tobb jelolte, hogy fels6foku végzettséggel rendelkezik, a bemeneti vizsgalat

eredményeihez képest.

4.2 A valaszadok egyetértése meghatdrozott idésekhez, idésodéshez kapcsolddo allitasok

esetében (kimeneti mérés)

3. tablazat A vdlaszaddk egyetértésének ardnya meghatarozott id6s korhoz, id6sekhez

kapcsolddo allitasok vonatkozdsaban a kimeneti mérés soran (N=10) (f6)

Egydltalan | Inkdbb nem | Inkdbb Teljes
nem értek | értek egyet | egyetérte | mértékb
egyet k en
egyetért
ek
1. Az id6s6déssel az emberek elkeriilhetetlenil | O 5 2 3
masoktdl fliggb helyzetbe keriilnek
2. Az id6s embereknek biztositani kell a |0 0 0 10
lehetdséget, hogy minél tovabb biztonsagban,
onalldéan éljenek
3. Az idGsodésre, id6s korra mar joval a |1 0 2 7
nyugdijkorhatar elétt el kell kezdeni felkésziilni
4. Az id6s emberek szamara elsGdleges a | O 4 4 2
pihenés, ezt kell leginkabb biztositani szamukra




5. Nagyon fontosnak gondolom, hogy a |0 0 0 10
kiilonb6z6 generaciok kozott szoros, él6

kapcsolat és szolidaritas, tamogatds legyen

6. Az élet végérdl, haldlrél jobb nem |7 3 0 0

beszélgetni, mert nagyon érzékeny a téma

7. Az id6s embereknek sajat kortarsaik, mas | 1 7 1 1

id6s emberek kozott a legjobb

8. Az idGs emberek szamara fontos, hogy | O 0 1 9
hasznosnak és tevékenynek érezhessék

magukat

9. Az id6s emberek szdmdra fontos lehet, hogy | O 0 0 10
aktiv, szoros  kapcsolatuk legyen a
tarsadalommal, tevékenyen részt vegyenek

annak m(ikodésében

Az id6sodéshez, id6s korhoz kapcsolddé allitasok esetében voltak olyanok melyek esetében
megfigyelhet§ volt pozitiv valtozas pl.: 2-es, 5-0s és 9-es allitdsok, ezeknek az esetében
novekedett a teljes mértékben egyetért6k csoportja. Azonban voltak olyan valaszok, ahol a
pozitiv irdnyud valtozas helyett inkdbb a valaszaddk elbizonytalanoddsat mutattak az
eredmények pl.: a kimeneti mérésnél kevesebben jelolték az egyetértést/teljes egyetértést az
id&skorra vald korai felkésziilés fontossagat kiemel6 allitasnal (3.-as allitas), illetve névekedett
azon valaszaddk szama a kimeneti mérésre, akik szerint id6s korban elsédlegesen a pihenést
kell biztositani az id6sek szamara (4.-es allitds). A valaszaddék a képzést kovetben inkabb
érezték ugy, hogy az élet végérdl és a haldlrdl érdemes beszélgetni, hiszen tobben jelolték,
hogy egydltalan nem vagy inkdbb nem értenek egyet azzal az allitassal, hogy: , Az élet végérdl,

haldlrdl jobb nem beszélgetni, mert nagyon érzékeny a téma”.



4.3 A valaszaddk sajat szubjektiv tudasanak megitélése a képzést kovetben

4. tablazat A vdlaszaddk szubjektiv megitélése sajat tuddsukra vonatkozéan az egyes

témateriileteken a képzésen vald részvételt kovetéen (N=10) (f6)

1-Nem 2 3 4 5 6-Atfogo,
rendelkezem meglapozott
tudassal tudassal

rendelkezem

Eletciklus valtasok kiilonos 0 0 0 0 6 4

tekintettel a kozépkoru és idéskoru

csoportokban
Krizishelyzetek kezelése, feloldasa 0 0 0 2 5 3
Id&sekkel, idéskorral kapcsolatos 0 0 0 0 6 4

elképzelések, sztereotipiak és ezek

felolddsa

Aktiv id6sddés (koncepcidja, 0 0 0 0 3 7
teriletei, jelentése, meghatarozo

tényezGi)

Eletvégi tervezés, felkésziilés, 0 0 0 0 4 6
rendszerezés
Kildonb6z6 hasznos mozgdsformak 0 0 0 2 2 6

gyakorlatok id&s korban (joga,
senior 6romtanc, meridiantorna,

thai-chi stb.)

Tarsadalmi részvétel jelentGsége 0 0 0 0 1 9

id8s korban - dnkénteskedés

Tarsadalmi részvétel erGsitése — 0 0 0 0 2 8
kozosségfejlesztés, bevonas,

szocialis alapszolgaltatasok

Infokommunikacié — okoseszkdzok, 0 0 0 3 3 4

applikaciok és hasznalatuk

Képzési, tanfolyam lehetGségek 0 0 0 1 3 6
id8s korban — senior akadémiak,

harmadik kor egyetemei




ElGzetes jognyilatkozat rendszere 0 0 0 0 3 7

Tabutémak kezelése — pl.: életvégi 0 0 0 0 4 6
tervezés, veszteségek, halal,

szexualitas

A szubjektiv tudasok esetében kivétel nélkil mindegyik témaban emelkedett a vdlaszadék
tuddsa sajat megitélésiik szerint a képzést kdvetéen megadott eredmények alapjan. Ugyan
mindegyik téma kapcsan jelentés emelkedés figyelhet6 meg a résztvev6k bemeneti és
kimeneti képzés sordn mért szubjektiv tudasanak vonatkozasaban, a tabutémak kezelése, az
el6zetes jognyilatkozat, a tdrsadalmi részvétel-onkénteskedés és az életvégi tervezés
kiemelkednek ezek koziil, a vdlaszok alapjan ezekben a csoportokban volt a legnagyobb a

szubjektiv tudds novekedése.

Fontos megjegyezni, hogy a bemeneti mérésben kértiik a valaszaddkat, hogy jel6ljék meg,
mely 3 témateriileten varjdk a legnagyobb tuddsndvekedést: a tabutémak kezelésében, az
el6zetes jognyilatkozat rendszerében, a krizishelyzetek kezelésében felolddsdban és az
életvégi tervezés, felkésziilés témajaban vértak legnagyobb aranyban ezt. igy nagyrészt az
el6zetes varakozasokra hangolddva valéban ennek megfelel6en ezeken a teriileteken tortént

a leginkabb a szubjektiv tudas tekintetében fejlédés.

Minimalis lemaradassal jelenik meg a témak soraban az aktivid6sodés és a képzési, tanfolyam
lehet6ségek id6s korban témadja, ugyanis ezen két terlileten is magas volt a szubjektiv
tudasban a tudasbdéviilés. A szubjektiv tudas alakuldsaban némiképp alacsonyabb emelkedést
jeleztek a krizishelyzetek kezelése témajaban és az infokommunikacids és okoseszkdzoket
magdba foglald téma esetében a valaszaddék. Az utébbi téma vonatkozasdban a
visszafogottabb emelkedés annak is koszonhetd, hogy nem volt kiemelten ezzel a témaval

foglalkozé el6adads, az infokommunikaciét inkdbb csak érintette tobb, mas témaju el6adas.

4.4 Meglévé tudas béviilése

Avalaszaddk a kimeneti mérés soran megjelolték azt a harom témateriletet, melyek esetében

leginkdbb ugy érezték, hogy tudasuk boviilt a képzés hatdsara (5. tablazat).



5. tdblazat Mely harom teriileten béviilt a valaszadok tudasa a képzés hatasara (N=10) (f6)

Nincs Kivalasztva

kivalasztva

Eletciklus valtasok kilonos 9 1
tekintettel a kdzépkoru és

id&skoru csoportokban

Krizishelyzetek kezelése, 10 0

feloldasa

Id6sekkel, id6skorral 8 2
kapcsolatos elképzelések,

sztereotipidk és ezek felolddsa

Aktiv id6sodés (koncepcidja, 8 2
teriletei, jelentése,

meghatdrozo tényezdi)

Eletvégi tervezés, felkésziilés, 4 6

rendszerezés

Kilonb6z6 hasznos 8 2
mozgasformak gyakorlatok id&s
korban (jéga, senior 6romtanc,

merididntorna, thai-chi stb.)

Tarsadalmi részvétel 7 3
jelentGsége id6s korban -

onkénteskedés

Tarsadalmi részvétel erGsitése — 9 1
kozosségfejlesztés, bevonas,

szocialis alapszolgaltatasok

Infokommunikacié — 10 0
okoseszkozok, applikacidk és

hasznalatuk

Képzési, tanfolyam lehet&ségek 8 2

id6s korban — senior




akadémiak, harmadik kor

egyetemei
El6zetes jognyilatkozat 4 6
rendszere
Tabutémadk kezelése — pl.: 6 4

életvégi tervezés, veszteségek,

haldl, szexualitas

Az el6zetes jognyilatkozat és az életvégi tervezés témai voltak leginkabb jelen abban a 3
témaban, melyben Ugy érezték a valaszaddk, hogy tudasuk a képzés hatdsadra boéviilt.
Magasabb ardnyban jel6lték a 3 kivalasztott téma kozott még a tabutémak kezelését és az
Oonkénteskedés témajat a valaszaddk, mint olyan témadkat, ahol komolyabb tuddsbdviilést
tapasztaltak. Ezek az eredmények egybe esnek a bemeneti mérésben mértekkel, hiszen ezen
teriileteken vartak leginkdbb tudasok bdévilését. A krizishelyzetek kezelését, az
infokommunikacids és okoseszkdzok témajat egyik valaszadé sem jeldlte meg, mig az
életciklus valtasok témajaval kapcsolatban is egy f6 érezte Ugy, hogy komoly tudasbdéviilés

tapasztalt.

A tovabbképzéseken vald részvétel esetében nem valtozott a résztvevék véleménye a képzést
megel6z6 méréshez képest, a képzéslezarast kdvetben is 4-6-os értéket jelolt meg minden
valaszadd a tekintetben, hogy mennyire tartja fontosnak az idésodéshez, aktiv id6sddés
lehet&ségeihez kapcsoldodd képzéseken a részvételt. A képzések gyakorisagat illetGen
figyelhet6 meg valtozas, ndvekedett azoknak az aranya, akik évente akar 1-2 alkalommal is
indokoltnak tartanak a képzésen valé részvételt (50%-rél 70%-ra) és megjelent a valaszaddk
kozott 20%-ban olyan személy, aki szerint négy-6t évente is elegendé lenne ilyen tréningen a
részvétel. Ez utdbbi valaszkategdriat senki nem jeldlte a bemeneti mérés soran. Mellettik a

valaszaddk 10%-a érzi ugy, hogy 2-3 évente lenne sziikséges a képzésen valo részvétel.
4.5 A képzéssel val6 elégedettség

A 10 f6bd6l 9 maximalisan elégedett volt, és az adhaté legmagasabb szamot jeldlte arra a
kérdésre vonatkozdan, hogy mennyire elégedett a képzés mddjaval. Egy f6 nem adott valaszt

erre a kérdésre.



A képzés soran alkalmazott munkaformakkal és modszerekkel maximalisan elégedettek voltak

a résztvevdk, és mindannyian a legmagasabb értéket jelolték meg ezzel kapcsolatban a skdlan.

A 10 valaszadoébdl 6 6 Ugy érezte, hogy a képzés sordn tanultak a meglévé tudasahoz teljes
mértékben pozitivan jarulta, az 1-6-ig terjed6 skdlan hatos értéket jeloltek. 3 f6 nem adott

valaszt erre a kérdésre, egy f6 pedig 4-esre jelolte azt.

2 résztveve jelezte, hogy volt olyan tématerilet, melyrdl szivesen halott volna a képzés soran,
azonban ez nem tortént meg, kozillik egy f6 a kordbbi képzésekrél tanfolyamokrél szerzett

volna tébb ismeretet, mig egy f6 a tabutémakkal foglalkozd plusz tudast hianyolta.

Osszességében elmondhatd, hogy az alacsony szdmu bevont résztvevd ellenére pozitiv
elmozdulast jelent meg a valaszaddk szubjektiv tudasaban mindegyik felsorolt téma esetében.
Kiemelten érzékelték a tuddsbévilést az el6zetes jognyilatkozat és az életvégi tervezés

témadjaban.
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